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To oTtUA w¢ ta&idl autoyvwoiacg
& branding

[e1d xapad!

Eipal n Zopia MNewpyonouAou, branding expert,
identity designer kaut creative director ue ndbog va
HETAPPACW TNV AUBEVTIKOTNTA OE EIKOVA, HE £Ddpa
Vv ABriva. Metd ano oxedov dUo deKAETIEC
eMNeLPiag oTov XWPo tou branding, anogdoioa va
EVWOW TNV €EEIOIKEUON UOU |E TNV MPOCWIIIKI UOU
ayann yla tnv EKepaon MEoa ano TNV EEWTEPIKN
ELPAVLION.
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[Motelw OTL TO OTUA dev eival anAwg Beua TAoEWV 1
POUXWV, AAAQ €vag TPOMNOG Va eKPPACOUE TNV
aAnBela pag. Eival to nio dueoco peoo branding — uia
YAWOOA MNOU EMKOWVWVEL TNV NApouoia, TNV aupa Kal
TNV AnooTOAN HAG.

Me 1o Style BY DESIGN™ 6£¢Aw va Bonériow kdos
yuvaika va eubuypaupiost tTnv avpa NG Kat tThv
NPOCWNIKOTNTA TNG ME TO OTUA Tne. ‘Otav viuvouaote o
ouvdeon e AUTO MOU MPAYMATIKA €iuaoTe, Viwboupue

eAeuBepia, auBevtikOTNTA KAl dUvVAuN.

EIMAXTE kat @AINOMAZTE! o eautog pac. &
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H Aupa tou Brand cou

[Tola atobnon
APNVELC OTOV KOOUO;

* >KEWOU NWC BEAEIC va o viwBouv ol AAAOL OTav o€
OuVavTouVv.

e [pAywe 3 AEEEIG NOU EKPPACOUV AUTAY TNV alcBnon.

e AvapwTtoou: NiwOeglg Kt ecU €10l 6tav Kottadeoal
OTOV KAOpEPTN;

vpawe tic 3 Aekelc oou pe MEIMAAA ypdpupuata!l



Translate your identity to effortless style

3 steps of
style alignment

Discover
Bpec 11¢ 3 AeEelg-kAeldld TNC aupac oou.

Translate
MeTEPPAoE TEC O OTUA: XPWHUATA, OLAOUETEC,
a&eoouap!

Celebrate
Anuioupynoe looks mou oe KAvouv va VIWBELCG
aligned.




Dress with words. NOT with clothes.

Mini Acknon
Challenge:
ALOAEEE B KOMMATIA Ao TN VTIOUAANA COU Mou
TaPLAdoUV UE TIC AEEEIC-KAEIDLT OOU.
> uvduaoe Ta oe 3 dtagopseTika outfits.
[la KABe look, onueiwoe:
“TNwe ViIwbw popwvtac 1o;”

“Eival oe eubuypauulon pe tnv aupa ou;”

outfit NWG VIWOW Am | aligned?
O1

02

03



Styling Hack

H uebodoc tou
30U Kopuatiou!

[TpOoBeoe NAvta éva TPITo GToLXEio 01O outfit cou
(n.x. oakdki, aEeooudp, statement nanoutol).

Pwtnoe: “Niwbw OTL auTtd To extra oTolXelo eKppAlEl
TNV avpa |ou;”

Av n anavtinon sivalt NAI = €xelc alignment!
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Inspiration & Aura Moodboard

‘Otav 10 OTUA ocuvavta
TNV aUPa OoU

H eunveuon eival navtou. lNapatrpnoe Tt oe tpaBact
KOl OUVOEOE TO LIE TIC AEEEIC-KAELDIA TNC aUpPAC OOU.
Kal npoondbnoe va Kavels thy. LETAPRAON.

Mpaktikl "Aocknon / Moodboard:

AldAeEe 3—-5 €1KOVEC Mou oou divouv BETIKA
evEpyeLQ.

> Nueiwoe dinAa:

[1olo ouvaicBnua oou PeEPVEL;

[Tola AEEN-KAELOl TNC aupaC OOU aVTIKATONTPICEL;
> KEWOU MWC MNOPEIC VA METAPEPELIC AUTA T

otolxela ota outfits cou (xpwuata, clAousTecg,
ageooudp).
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Inspiration & Aura Moodboard

‘Otav 10 OTUA ocuvavta
TNV aupa oou

EIKOVA ouvaiotnua key word OTUA. 10€a
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AUTO elval uovo n apxn!

AUTOC O mini odNyoc eival pia NPWTN yeuon via To Nwe MNopEic va
LETAPPAOEIC TNV TAUTOTNTA 00U KAl VA OUVOECELC TNV AUPA OOU LE
TO OTUA OoU. Av BEAEIC va XTIOEIG A OAOKANPWEVN
EUBUYPAUULOUEVN_ OTUALOTIKN_TAUTOTNIA, AVAKAAUYE TO

Styfe ~DESIGN"

Identity & StyQe AQignment

1:1 guided styling experience for aligned image and identity
pased on Human Identity Design method

To Style BY DESIGN™ gival... euBuypduplon Tou Heoa Hag
LE TO €Ew yia afiaotn ekppaon BAcel TNC TAUTOTNTAC UAG.
‘O0o0 NEPLOCOTEPO AYKAALAZEIC TN MOVADIKI OOU 0OUsia, TOCO0
AlyOTEPO Xpelddetal va "npoonabeic.”
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www.stylebydesign.gr



	Style!
	IDENTITY
	Discover the style that reflects  who you already are.


	Το στυλ ως ταξίδι αυτογνωσίας & branding
	Το στυλ είναι η ταυτότητα σου σε εικόνα  και το πιο προσωπικό σου brand!

	Ποια αίσθηση αφήνεις στον κόσμο;
	Σκέψου πώς θέλεις να σε νιώθουν οι άλλοι όταν σε συναντούν.
	Γράψε 3 λέξεις που εκφράζουν αυτήν την αίσθηση.
	Αναρωτήσου: Νιώθεις κι εσύ έτσι όταν κοιτάζεσαι στον καθρέφτη;
	γράψε τις 3 λέξεις σου με ΜΕΓΑΛΑ γράμματα!

	3 steps of style alignment
	Discover Βρες τις 3 λέξεις-κλειδιά της αύρας σου.
	Translate Μετέφρασε τες σε στυλ: χρώματα, σιλουέτες, αξεσουάρ!
	Celebrate Δημιούργησε looks που σε κάνουν να νιώθεις aligned.

	Feeling Aligned?
	Μini  Άσκηση
	Challenge: Διάλεξε 5 κομμάτια από τη ντουλάπα σου που ταιριάζουν με τις λέξεις-κλειδιά σου.
	Συνδύασε τα σε 3 διαφορετικά outfits.
	Για κάθε look, σημείωσε:
	“Πώς νιώθω φορώντας το;” “Είναι σε ευθυγράμμιση με την αύρα μου;”


	Η μέθοδος του 3ου κομματιού!
	Πρόσθεσε πάντα ένα τρίτο στοιχείο στο outfit σου (π.χ. σακάκι, αξεσουάρ, statement παπούτσι).
	Ρώτησε: “Νιώθω ότι αυτό το extra στοιχείο εκφράζει την αύρα μου;”
	Αν η απάντηση είναι NAI → έχεις alignment!
	ΧΩΡΙΣ
	ΜΕ

	Όταν το στυλ συναντά την αύρα σου
	Η έμπνευση είναι παντού. Παρατήρησε τι σε τραβάει και συνδέσε το με τις λέξεις-κλειδιά της αύρας σου. Και προσπάθησε να κάνεις την μετάφραση.
	Πρακτική ΄Ασκηση / Moodboard:
	Διάλεξε 3–5 εικόνες που σου δίνουν θετική ενέργεια.
	Σημείωσε δίπλα:
	Ποιο συναίσθημα σου φέρνει;
	Ποια λέξη-κλειδί της αύρας σου αντικατοπτρίζει;
	Σκέψου πώς μπορείς να μεταφέρεις αυτά τα στοιχεία στα outfits σου (χρώματα, σιλουέτες, αξεσουάρ).


	Όταν το στυλ συναντά την αύρα σου
	Όταν το στυλ αντικατοπτρίζει την αύρα σου,  Είσαι + Φαίνεσαι ο εαυτός σου!

	Αυτό είναι μόνο η αρχή!
	Αυτός ο mini οδηγός είναι μια πρώτη γεύση για το πώς μπορείς να μεταφράσεις την ταυτότητα σου και να συνδέσεις την αύρα σου με το στυλ σου. Αν θέλεις να χτίσεις μια ολοκληρωμένη ευθυγραμμισμένη στυλιστική ταυτότητα, ανακάλυψε τo
	Identity & Style Alignment
	Το Style BY DESIGNTM είναι... ευθυγράμμιση του μέσα μας με το έξω για αβίαστη έκφραση βάσει της ταυτότητας μας. Όσο περισσότερο αγκαλιάζεις τη μοναδική σου ουσία, τόσο λιγότερο χρειάζεται να "προσπαθείς."
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	www.stylebydesign.gr



